
Foreldremøte SFO v/Vallersund oppvekstsenter 

Tirsdag 1.10.19 

 

Tilstede: Elise, Terje, Anki, Brit Helen, Eva, Lisbeth og Marthe 

 

Oppstart – gjennomgang av lovverk, nye vedtekter 

• Totalt 19 barn på SFO, maks 17 barn samtidig 

• Antallet voksne er økt: 2 stk hele dagen fram til 1630. Noen dager er det 3 stk på SFO.  

 

Større forventninger til barna når de er så mange – litt strengere regler, innestemme. 

Kan dele i uteleik og inneleik 

 

Gjennomgang av rutiner:  

Varmmat 2 ganger i uka, rullerer på hvilke dager det blir varmmat 

Mat: pølse, spaghetti, grøt, pizza og lignende. Åpen for forslag fra foreldre.  

Rutiner for SFO:  

• MorgenSFO: 06.45-08.30  

• Ettermiddag: 13.20-16.30  

• 13.20: Samling/opprop  

• 13.30: Frilek  

• 14.00/14.30: Måltid  

• 15.00: Frilek, utelek, gymsal  

• 15.30: PC-tid (30 min.)  

• 16.00: Rydding og avslutning for dagen 

Husk 9-timers regelen: maks ni timer i SFO og skole pr.dag.  

 

Eventuelt:  

• Barna trives 

• Noen vil ikke hjem 

• Åpent i ferien - slås sammen med Botngård skole 

 

Vallersund, 1.10.19 

 

Marthe Hønnåshagen, referent 


